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Progette per ta costituzicne del Centro Sportive Scofastice
C.5.5. 2016/2017
i DHUCGENTE SCOLASTHOO

VISTE le Linee guida per “La buona Scuolz”, emanate dal Presidente def Consiglie e dal
Ministra dell'lstruzione il 3 setfembre 2014 che, nel purto 4.4 cosl recits” Abbiamo
bisogno di introdurre 'educazions motoria e lo sport a scusda, in particolare nelis
primatia. Farlo significa aumsntare Pinclusisne sociale, contrastare § bullismo e la
violenza, promuovere 1a crescita sana ed equilibrata dei bambint @ del ragazzi™;

VISTA fa nota n. 7276 del 22 novembre 2012 del MIUR Dirazione Generale per lo
studente, l'integrazione, a Partecipazione,

VISTA la nota n. 8077 del 10 dicembre 2009 del MIUR, Direzitsre Generale per lo
Studente, Uintegrazione, |a Partecipazione o fa Comunicszione con id quale, in accords
con ¥ comitate olimpico Nazionale ahano e la Presidenza del Consiglio det Ministri, s
e dato inizio af progatto pilota “MIUR-PCM-CONI: alfabetizzarzione Educazions motonia
Scuola Primaria, conclusosi nefi's.s, 2012{2D13;

VISTE le Linee guida sulfa riorganizzazione delle attivith delle Scienze Motorie e
Sportive nella scuola secondaria d primo e seconde grado trasmesse con clrcolars
ministerlale daf 4 agosto 2008, n.4273, dalla Direzione Generale per io students;

VISTE le Linee gulda suli'integrazione scalfastica degl alunni con disabillta del 5 agosto
2009 3 firma del Ministro Gelmini ;

Visti | Protocolli d'intesa e gii Accordi di intenti tra MIUR o CONY, siglati iF 21092007, i
LA/05/2009, PLIZAY2010, # 13/04/2013. che hanno stabilite | nuove quadro
compiessive di riferimento per lo svikuppo di iniziative COMILInE; :

VISTO I D.PR. n. 275 dedi'® marzo 1999 {art. 9.3 amplismento dell’ offerta formativa)
che testualmente redta: “Le istituzion: scolastiche PosSsong promuovere o aderdre 5
convenzione © accordi stipulati 2 livello nezionale, regionade o locale, anche per i
realizzazione di specificl progetti”; '

VISTOH DL Lgs. N. 31271998 con cui, tra Paltro, si defirisconn e competenze degh Ent
Locali relativaments alle attivith scolastiche con riferimento anche & quelie sportive;

Vista la Legge 440797 concements listituzions del Fondo per Parricchiments e
Famphamento del’offerta formativa per intervent] perequativi nella scuads;

VISTA la Legge 59/1997 e in particolare l'art. 21 recante norme in materia di
autonomia delle Istivuzion! scolastiche:

CONSIDERATO che gt sviluppi programmatit delle nuove linee direttive prevedono ia
valorizzazions delle Scienze Motorie e Sportive nelle scuole, soprattutto neile scuoie
primarie, che prefigura una diversa struttura organizzativa nazionale ove come prioritd
& prevista la costltuzione operativa presso le scucle dif Centrl Sportivi Seolastict




configurati in forma associativa a carattere laboratoriale ton ia partecipazione attiva e
responsabiie degli alunnd, famiglie, Associaziont del territorio, Enti Local,

CONSIDERATG che tali Linee guida prevedona i carattere di continuitd delie attivith
curriculari programmate;

con un amplamento del Plano dell’Offerta Formativa delts scucls, sia In ambito
curricolare che extracurricolarg;

CONSIDERATO che il MLULR. attribuisce alle Scienze Motorie & Sportive un ruolo
fondamentale per lo sviluppo delfe gquakitdy cognitive ed emotive degh student,
sttraverso la pratica di attivith indispensablll a livells educativo & fermativo per la
crescits integrale del giovanl, a8l find del potenziamento dei procasst di integrazions,
socializzazione € consolidamento del senso civico;

CONSIDERATO che 'Istitutoe Comprensiva Via Luigi Rizzo,1 tradizionalmente incentiva e
stimola i3 propris popolazione scolastica alla partecipazione e aila pratica delle
Scienze Motorie e Sportive attraverso una attenta programmazione, inserita nel POF
dlelia scuola, di attivitd curate dal docenti del dipartiments di Scierze Motorie anche in
rete con allre scuole del territorio ed in collaborazione con enti ed igtiluzioni:

CONSIDERATO che nel corso deglf annl alunnl e famiglie hanno mostrate sempre pids
inteiesse ai valorl educativi g formativi delio sport & delle attivitd motorle, chiedenda
di “professionslizzare {'attivitd motoria nella Scucla Primaria”, intensificare la
partecipazione ad attivita fisiche e sportive organizzate in orario extra-seolastico nella
convinzions che tale partecipazione avrebbe riscontri estremamente positivi sut plane
det processt educativi e formativi degh alunni:

TENUTQ CONTO che IMigtituto Comprensive Via Luigi Rizzo, 1ha nel suo insieme risorse
strutturali, professionali ¢ umane che consentono ¢i ampliare, consolidare ed
sffermare una cultura defle sclenze motorie e dello sport rivolta, da un fato, alls
rimozione del disagio giovanile e al contenimento defla dispersione scolastica,
daki'altro, all’scquisizione da parte deghi stutlenti di valori e di stili di vita positivi;

VISTG B D.PR. n. 387 del 10 ottobre 1996 recante # regolamento concernente la
discipling delle iniziative complementari e delle attivitd integrative nelle istituzions
scotastiche (materia gl precadentemeante opgette della direttive humera 133 del
3.4.1998 del Ministero della Pubblica Istruzione] the testuaimente recita: “is
istituzioni scolastiche favoriscona le infziative che reafizzane la funziong delia scuola
come centro di promoziene culturale, sociale, civite del territorio, coordinandosi con le
aitre iniziathve presenti anche per favorire rientri scolasticl e cresrs occasioni di
formaziane permanente ricarrente. A tal fine coflabarano con altre scuole, con gl Enti
fncale, con le Associazioni degll studenti, con guelle del genitori, con le associazion]
culturall e di volontariato, anche stipulando con essi apposite canvenzioni™;

VISTG i DL, n, 104 del 12/09/13 che alt'art. 7 (Aperiura delle scuoie e prevenzione
delia dispersione scolastical, cosl recita: Al fine di evitare | fenomeni di dispersione
scolastica, particolarmente nelie aree a maggior rischio di evasione defifobblign, &
avviatn un Programma di didattica integrativa che cortternpla tra |'altro, ove possibite,
H profungamento defl'orario scolastico per gruppl o studenti, con particolare
riferimento aila scucia primaria e secondaria di prime grade”™;



CONSIDERATO che la scuola pud stipufare Convenzioni con e Associazioni Sportive del
territorio, al fine di elevare la gualitd dell offerta formativa deli’attivitd motoria nelia
Scuola in erarlo curricolare, affiancando Pinsegnante ttolsre nelle ore & attivitd
didattica, oltre the pramuovere & diffondere la cultura delio sport e incentivare la
prativa  sportiva all'interno  del'offerta Formative o'istituto, senza onert per
Pamministrazione, in orario extrascolastico, in modo tale che le famiglie degh alunni
possano usufruire dells struttura scolastica per | loro fighl per mighorare fe capacit
comunicative, 'aggregazione ¢ la socializzazione;

Polispartiva Dilstisntistica Taleteha esprasse parere favorevole & collaborare con
Vistituzione Scolastica, senza alcupn gnere a carico delfamministrazione, 8 fine d
intensificars e aitivitd motorie e sportive inserite nel Mano df Ampliamento
deli"Offerta Formativa da svolgerst in orario extrascolastico, con 1a quale associazions
Pistituzione Scolastica sottoscriverd un Protocotlo d'intesa che regolamentt intervento
gdudativy;

VISTO i parere favorevole dei docenti del Dipartimento ¢i Scienze Motorie;

VISTA & delibera rmmem?/oawzu%/{djm Coliegio dei Bocent]

VISTA i delibera V., 99 O'QQ 24-01- 01T Consigho o istituto

Dispone,

secondo le direttive ministertall, la costituzione di un Centra Sportive Scolastico
denominate Sport per tutticon le finalitd, gl obiettivi e le modalitd precisati nello
Statuto Costitutive e nei Regolamento interno del Centro Spertive Scolastico.
Eristituziona del Centro Sportive Scolastico, consentendo 13 partecipazione anche degli
alunni di S5cuola Primaria e agendo in stretta sinergia con le Associaziond Spartive dat
territorio, vuole interpretare le indicazioni generall del progetto, lanciato dal MEIR nel
settembre 2014 ¢ in fase di attuazione, & intraprendere un percorsg progetiuale verso
Fattuazione detie Linee guida per “La buona scuoala®.

COSTITUZIONE DEL CENTHO SPORTIVO SCOLASTICO

in data %ixQL Mﬂ; & costituito it Centro Spottive Scolastice Sport per tutti
presso 'istitute Comprensivo Via Luig Rizze, 1 di Roma.

PRINCIP ISPIRATORI

Listituzione del Centro Sportive Scolastico Sport per kutti vuole essere un segnale
moito forte per ia diffusione delio sport scolastico come momento educativo, formativo
¢ dello stare bene 3 scunla. infattl, fa finaktd principale del C.5.5. & quella di offrire agli
studenti, vista fa crescente richiesta nel corso degil anni, 1a possibilitd di partecipare
ad attivita sportive organizzate diventande ia scusia, al contempo, un punto di
riferimento primario per Fapprofondimento ed il consolidamento di ana culturs delie



sport che abbia 8l centro valori etico - sociali 12 cui acquisizione da parte dei glovani &
un fattore fondamentaie per Iz loro crescita & per ks lors formazione,

scolastica, fannu 33ar*te intaqranta dei pitil ampio_e generaie Piam

deli'Offerta Formativa della scuola, integrandosl e armonizzandesi con le
pmgrammaziﬂm de!ie altre discipiine gt studio Sn mﬂda da rendere ANCOra pEa’J efﬁcac&

daiie mnavatwe Linse gu-zda [ “La hufma Scuo a” de% Mmstem de!la Puhbizca
fatruzishe ¢ della Ricsrca.

i principali obiettivi che s'intendono perseguire sona i seguenti:
« realizzare yn progetio educativo mirato a dare af giovani una maggiore
sicurezzs & problemd da risolvere; '
» mighiorare | processi attentivi fondamentali per gi apprendimentt scolastich
« essgre di supporto per intervent] verso | Disturbi Specifici di Apprendimento;

« contribuire 3 infondere ta cultura del rispetts delle regole;

» stimolare, attraverso le discipline sportive, atteguiamenti sociah rispettosi
defialtro e delle cose sumentando i sense civico,

v realizeare un percorss ot benessere psicofisice per bulli, compresi |
diversamente abili;

v contribuire 8 migliorare gil stili afimentar], ceuse di cbesita nella popolazione
giovarile e di malattie ad esse collegate;

= prevenire i fenomenl devisnti legati atle psice-dipendsnze
= CONCOSTEre 3 prevenire e contrastare fenomend di bullisme

v rostrdive un paroorse educative nel quale ia cuitirs e fa pratica del movirments
e dello sport possans diveniare un momento di confronto sportive, uno
strumento di atfrazione per | giovani e i valorizzazione delle capscitd
individuali, un mezzo di diffusione dai valor positivi dello sport e di integrazione
fra glovani di diversa provenianza culturale g geografica;

+  Beguisizione e mighoramento da parte deglt alunni dei contenut! tecnic e tattici
delie discipline sportive, per far emergere, oltre § valari di eccellenza sportiva,
anche le capacita dei meno dotati nei settort complementari alle sbtivita
spartive stesse,

» spddisfazione da porte degll alunn dei Bvelll tecnici raggluntd in rapporto alla
lorg partecipazione anche ad attivita collaterali ed affini ad aitre discipline;



STATUTD COSTITUTEVG DEL CENTRO SPORTIVD SCOLASTICO
L. Via Luigi Rizzo,1 di ROMA
Articolo 1 Premessa

Le ore curricolari di Scienze Motorie e Sportive asselvono 1a funzione di fornire a tuttl
fa preparazione di base e di far emergere & valorizzare le attituding dei singoll alunni. i
compietamento dells gpecifica disciplina & affidato alle attivitd aggiuntive df
avviamento alla pratica sportiva, fino ad un massimo ¢l sel ore settimanall. Tale
istituto, facente parfe dello stato giuridico dei docenti di scienze mototie e sportive
recepito dali'articolo 87 del vigente Conftratto Nazionale ol Lavero del comparto
scunla, costitulsce lo strumento indispensabile per 1a realizzazione delle finalita
esphcitate nei principt inspirator,

Articolo 7 Istituzione

Viene istituite il Centro Sportivo Scolastico  {di seguitc £.8.5) presso |' istituto
Comprensive Via Lulgi Rizzo, 1 ¢i Roma ; struttura organizzata sl interno della scuola
& finalizzata alla promozione deli'attivitd sportiva scolastica e dei valon ad esss
connessi,

Articolo 3 Compiti def Cantro Sportive Scolastico

Progettare & pianificare iniziative ad attivitd cosrenti con le finalith e gl obisttivi
stabifiti a lvello nazionale, declinat! sulla base del contests socisle ¢ ambientals per
rispondere al bisognt e alle istanze educative & formative degli utenti. L'avviamente
zlla pratica sportiva ha come obiettivo swiicinare gl studenti allo sport
interiorizzandone | principi e |ovalord eticl e Jdi cittadinanza attiva. 1 C5.5. avra
caratters faboratoriale i cul realizzare, tra gli altrd, percorsd formativi di arbitvaggio per
favorire la pi ampia partecipazione degh studend, ivi compresi, guelli meno dotati o
con disabilita e per lo sviluppo deille qualitd cognitive ed emotive atiraverse la pratica
di attivitd ingispensahili per I crescita deigiovani.

HE C.55 & inserite nel Plano di Offerta Formativa _con i presente atbe rostitutivo e

staiuto,

Articolo 4 Soggetti del Centro Sportive Scolastico

H Dirigente Scolastico & 4 Presidents del C.5.5. Nelleserciziv delle proprie prerogative
ogni anne scolastico noming # docente di Educazione Fisica Pesponsabile del €.5.5. &
coordinatore delie attivird,

H Diretiore dei Servizl Generafl Amministrativi, nal’esercizio delle sue funzioni,
gestisce gli aspetth amministrativi delle attivita del C55,

§ docentt di Educazione Flsica & § docenti abifitati al’ insegnamento di Scienze Motorie e
Sportive deils scunls secondaria & 17 grado in senvizio prasso Pistituto, sono membri
def Consiglio Direttivo tecnico-brganizzativo € vengono coordinati dal docante
Responsabile nominate dal Dirigente Scolastica.

H Consiglio di Istituto nomina un proprio rappresertante come membro del C.8.5



La partecipazione & allargate ad aitri docanti con specifiche competenze sportive efo
disponibili a coliaborare in compiti organizzativi,

Pussono collaborare con il C.8.5, le Associazioni Sportive che ne facciang richiesta, a
titolo meramente gratuito, e quali, sottoscrivendo il presente Statuto diventano
membri effellivi estersi. Listituzione Scolastics stipulerd con Passociazione Sportiva
una Convenzione/ Protocollo d'intess che disciplind iz natura deila collaborazione.

Articalo 5 Svolgimento delle funzioni

# docente Responsabile del £S5, in collaborazione con i colleghi docenti abilitati,
membri def Consiglio Diretthvo, e con altri docent] impegnat] in compiti arganizeativi,
realizza un progetto annuale denominate “Sport per tutli™, relativo slle Iniziative
didattico-sportive proposte agli studenti. Nel progetto dovranno essere iHlustrate le
attivitd proposte, le metodologie e gii strument], le collaborazioni esierne e
quantificato | monte ore annuale necessario per avanzare ia richiesta di accesso al
fondi Ministeriali per | docenti interni all’istituzione Scolastica.

H progetto & sottoposto all’approvazione del Collegio del Docenti o del Consiglio d
istituto {inserito nel PTOF

Le ore di altivitd devono essere adeguatamente registrate e dotumentate per
yerificare la partecipazione degli alunii e rendicontate dal Dirigente Scolastico che e
comunicherd al competente organg territoriale delf amministrazions scolastica.

Ho C.5.5. stabilisce, ali'inizio dellanno stolastico, l previsione o spese di
funzionamente nan solo guele relative alle gre complementari ¢ avviamento alla
prativa sportiva, poste z carico def Superiore Ministero, ma eventualmenie anche
guetie generall ¢ funzionamento {ad es. trasporti, abbigliamento sportive, piccoli
attrezzl, ecc. oppure pagamento di ore effettuate per fa realizzazione di progett
inseriti nel POF ) da porre a carico della scuola,

Le attivita programmate, usha volts deliberate dai compelenti organt collegiali della
scuela, diventans parte integrale delf POR Le attivith hanne la dursta del'anno
scolastico sahvo proroghe o andicipl autorizzalt dalla dirigenza e dagll organismi
scotastich. Man sond svalie attivitd in coincidenza delle sospensioni didattiche stabilite
daf calendario scolastico annuale, salvo diverse disposizionl stabitite e deliberate dal
Consiglio di Istituto.

Articolp 6 Destinatart delle attivita del C.5.5.

b destinatan di tutie le attivitd o le iniziative organizzate dai C.5.5. sonoe gl alunni
serietl alla Scuoda Primaria 2 alta Scuola Secondaria o 17 grade 1.C. Via Luigl Rizzs, 1.

Articolo 7 Regolamente interno



_ __..| g

H funzionamento dael €55, & disciplinate dal Regolamento Interno che & parte
integrante del presente Statuto,

Presidents: , .
pirigente Y ROF. S L4 N LVANA  SARBAT ”/m

H{ Direttore S&rvi‘tzié@neraéi Amministrativi;
sig. QANNA M BRIN |

Referante Coordinatore del £.5.5.;

Prof.ssa SiVIA DI MASSIMO

Consiglio Direttive Tecnico-organizzative:
Prof. £4a2 SERENA RIBOTTA
Rappresentante del Consigio distiute:

Presidente S'fG M%Oﬁ Lo DA CE.

REGOLAMENTO INTERNO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO .. Via Lubgi
Rirro, 1

1. Sonc destinatar di tutte le attivitd e inizlative organizzate dal Centro Sportive
Scolastico gli atunni iscritt] alla Scuola Primarda e alla Scuola Secondaria di 1° grade
defi{stituty Comprensivo Via Luigi Rizzo, 1.

2. ie ore di avviamente afle pratica sportiva e le presenze degh studenti sonp
registrate e documentate sy apposito registre da parte del docente.

3, La partecipazione degli alunni alle attivitd deve essere autorizzata dai genitort o da
chi ne fa le veci compilando apposito modulo.

4. Lo students all'atto delfiscrizione deve consegnare i certificato medico di idoneith
allatbivita sportive non agonistics formite  gratuitamente dal proprio medico su
presentazions dal modulo di richiests predisposto dalla scuola.

5. Le attivitd sone svoite i erarlo curricolare presso ta Scuclka Primaria in compresenza
col docente titolare; in orarto extra-curricolare nelfs struttura sportiva delt’).C. Via Luigi
Rizzo, secondn il calendario stabilito dal dipartimento di Scienze Motorle,

di servizio del docenti (consigh di classe, collegi del docenti, colfogul, =cc.), sara
comunicata tempestivamente siz agh studentt iscritti al Centro Sportivo che alla
Dirigenzs Scolastica;

7. Gl studenti partecipanc alle attivitad del Centro esclysivamente neghi orari prewvist

programmati ¢ comunicati preventivamente alla Dirigenza scolastica, alle Famighie e al
persanale scolastico preposto alis sorveglianza.



8. H calendario delle attivitd viene predisposte dal docente interessato e reso pulbblico
con affissione nella bacheca del C5.5.

9. Le eventusll partecipazion degil 2lunni a3 gare In orario di lezione sono considerate
gttivité didattiche, registrate net diarl di classe ¢ comunicate preventivamente ai
coordinator di clagse per il differimento di sventuali verifiche.

:}.é‘f}, Le attivita svolte devono faverire la partacipazione alle manifestazioni sportive
studentesche a Hvello terrtoriale ed il lavore svolte dagh alunni sard certificato net
guadre delle competenze definite al termine defia frequenza det ciclo scolastico.

11, Qard compito del Dirigente Scolastics e del Docente coordinatore respensabile
verificare, vigilare, monitorare e documentare le attivitd programmate e deliberate.

12. # Centro Sportive Scolastico, per io sviluppo del proprio programma didattics,
utitizzerd e seguenti strutlure:

a. Palestre coperte scelastiche;
b. Spazio sportivo esterny;
€. Eventuali strutture messe a disposizione dagli enti locali, da altre scusie ejo da

socletd sportive per attivith non realizzabili presse a sede del Centro Sportive
Scolasticp.

Prof.ssa _




